Calisma ve Sosval Giivenlik Bakanligindan:
Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saghk ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik*

("26/12/2003 tarih ve 25328 sayill Resmi Gazetede yayimlanmistir)

BIiRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amac

Madde 1 — Bu Yonetmeligin amaci; is¢ilerin, kanserojen ve mutajen maddelere maruziyetinden kaynaklanan
risklerden korunmasi i¢in bu maddelere maruziyetin 6nlenmesi de dahil olmak {izere gerekli saglik ve giivenlik 6nlemlerini
belirlemektir.

Kapsam

Madde 2 — Bu Yénetmelik, 22/5/2003 tarihli ve 4857 sayili Is Kanunu kapsamina giren;

a) Calisanlar kanserojen ve mutajen maddelere maruz kalma riski bulunan islerin yapildigi isyerlerinde bu
Yonetmelik hiikiimleri uygulanir.

b) Asbest ile calismalarda, Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Y dnetmelikte belirtilen
hiikiimlerle birlikte bu Y&netmeligin daha iyi koruma dngoren hiikiimleri de uygulanir.

c¢) Bu Yonetmelikte belirtilen daha sik1 ve 6zel 6nlemler sakli kalmak kaydi ile, bu Ydnetmelik kapsamina giren
isyerlerinde, Is Saghg1 ve Giivenligi Yonetmeligi hiikiimleri de uygulanir.

d) Sadece radyasyona maruziyetin s6z konusu oldugu ¢aligmalarda uygulanmaz.

Dayanak

Madde 3 — Bu Yénetmelik, 4857 sayili Is Kanununun 78 inci maddesine gére hazirlanmustir.

Tammlar

Madde 4 — Bu Yonetmelikte gecen;

a) Kanserojen madde:

1. Solundugunda, ag1z yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde kanser olusumuna neden olan veya kanser
olusumunu hizlandiran maddeleri,

2. Ek-I’de belirtilen maddeler, islemler ve bu iglemler sirasinda ortaya ¢ikan maddeleri,

b) Mutajen madde: Solundugunda, agi1z yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde kalitimsal genetik hasarlara yol
acabilen veya bu etkinin olusumunu hizlandiran maddeleri,

¢) Sinir deger: Kanserojen ve mutajen maddenin, ig¢inin solunum bdlgesinde bulunan havadaki, Ek-III’de belirlenen
referans zaman araligindaki, zaman agirlikli ortalama konsantrasyonunu,

d) Bakanlik: Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligin,

ifade eder.

IKINCI BOLUM
Isverenin Gérev ve Sorumlulugu

Risk Degerlendirmesi

Madde 5 — Kanserojen ve mutajen maddelere maruziyet riski bulunan islerde ¢alisanlarin, bu maddelere maruziyet
sekli, maruziyet miktar1 ve maruziyet siiresi belirlenerek risk degerlendirmesi yapilacak ve alinmasi gerekli saglik ve
giivenlik 6nlemleri belirlenecektir.

Risk degerlendirmesi yapilirken ¢alisma sartlar1, maruziyet sekli ve derecesi dikkate alinarak, risk degerlendirmesinin
gecerli oldugu siire ile hangi araliklarla yenilenecegi belirlenecek ve her durumda en az bes yilda bir defa yenilenecektir.

Risk degerlendirmesi, ayrica caligma sartlarinda maruziyet diizeyini etkileyebilecek herhangi bir degisiklik oldugunda
da yeniden yapilacaktir.

Isveren, risk degerlendirmesinde kullanilan bilgileri istenmesi halinde yetkili makamlara vermek zorundadir.

Risk degerlendirmesinde kanserojen ve mutajen maddelerin, deri yolu da dahil olmak {izere viicuda giris yollarinin
tiimii dikkate alinacaktir.

Risk degerlendirmesi yapilirken, igveren dzel risk altindaki is¢ilerin saglik ve giivenliklerini dikkate alacak ve
kanserojen ve mutajen maddelerle calismak istemeyenlerin bu istekleri de dikkate alinacaktir.

Kullanimin Azaltilmasi

Madde 6 — Isverenler asagida belirtilen hususlara uymakla yiikiimliidiirler:

a) Isveren, teknik olarak miimkiin oldugu hallerde, is¢ilerin saghg: ve giivenligi acisindan kullanim kosullarinda
tehlikesiz veya daha az tehlikeli madde, karisim veya proses kullanarak isyerindeki kanserojen veya mutajen maddelerin
kullanimini azaltacaktir.



b) Isveren, kanserojen veya mutajen maddelerin degistirilmesi konusunda yapilan arastirma sonuglarini, istenmesi
halinde Bakanliga vermek zorundadir.

Maruziyetin Onlenmesi ve Azaltilmasi

Madde 7 — Kanserojen veya mutajen maddelerle yapilan ¢aligmalarda maruziyetin 6nlenmesi ve azaltilmasi igin:

a) Bu Yonetmeligin 5 inci maddesi uyarinca yapilan risk degerlendirmesi sonucunda calisanlarin sagligi ve giivenligi
yoniinden risk bulundugunun ortaya ¢ikmasi halinde ¢alisanlarin tehlikeli maddelere maruziyeti dnlenecektir.

b) Kanserojen veya mutajen madde veya karigimlarin veya bu maddelerin kullanildig: prosesin degistirilmesinin
teknik olarak miimkiin olmadig1 hallerde, bu maddelerin {iretiminde ve kullanilmasinda teknik imkanlara gore tam kapali
sistemler kullanilacaktir.

c) Kapali sistemle ¢aligmanin teknik olarak miimkiin olmadig1 hallerde ¢alisanlarin maruziyeti miimkiin olan en az
diizeye indirilecektir.

d) Calisanlarin kanserojen veya mutajen maddelere maruziyeti, Ek-I1I"de verilen sinir degerleri agmayacaktir.

e) Isveren kanserojen veya mutajen maddelerin kullanildig islerde asagidaki 6nlemleri alacaktir.

1) isyerinde kullanilacak kanserojen veya mutajen madde miktar1 belirlenecek ve yapilan is icin gereken miktardan
fazla madde bulunmasi 6nlenecektir.

2) Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalan veya kalabilecek is¢i say1st miimkiin olan en az sayida olacaktir.

3) Kanserojen veya mutajen maddelerin ¢aligma ortamina yayilmasini dnlemek veya en aza indirmek icin proses
tasarimi uygun sekilde yapilacak ve gerekli miihendislik kontrol 6nlemleri alinacaktir.

4) Kanserojen veya mutajen maddelerin kaynagindan lokal veya genel havalandirma sistemi veya diger yontemlerle
calisilan ortamdan digar1 atilmasi, halk saglig1 ve ¢evreye zarar vermeyecek sekilde yapilacaktir.

5) Herhangi bir kaza sonucunda veya beklenmeyen bir sekilde kanserojen veya mutajen maddelerin ortama yayilmasi
halinde, bu durumun erken tespiti i¢in uygun 6l¢iim sistemleri bulunacaktir.

6) Uygun ¢aligma yontemleri ve islemler kullanilacaktir.

7) Alinan diger 6nlemlerle toplu korumanin saglanamadig1 ve/veya maruziyetin 6nlenemedigi durumlarda uygun
kisisel korunma yontemleri kullanilacaktir.

8) Ozellikle isyeri tabani, duvarlar ve diger yiizeyler diizenli olarak temizlenecek ve hijyen sartlar1 saglanacaktir.

9) Calisanlar bilgilendirilecektir.

10) Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalinan veya maruz kalma ihtimali bulunan yerler uygun ikaz levhalari
ve giivenlik isaretleri ile belirlenecektir. Bu yerlerde sigara kullanilmasinin ve yeme, igmenin yasak oldugunu belirten ikaz
levhalart bulunacaktir.

11) Yiiksek diizeyde maruziyete neden olabilecek acil durumlar i¢in plan yapilacaktir.

12) Kanserojen veya mutajen maddelerin giivenli sekilde depolanmasi, taginmasi veya islem gérmesi i¢in bu maddeler
acikca ve goriiniir sekilde etiketlenmis, sizdirmaz kapali kaplarda bulundurulacaktir.

13) Atiklarm isgiler tarafindan giivenli bir sekilde toplanmasi, depolanmasi ve uzaklastirilip zararsiz hale
getirilmesinde agik¢a ve goriiniir sekilde etiketlenmis, sizdirmaz kapali kaplar kullanilacaktir.

Yetkili Makama Bilgi Verilmesi

Madde 8 — Bu Yonetmeligin 5 inci maddesi uyarinca yapilan risk degerlendirmesi sonucunda ¢alisanlarin saglig: ve
giivenligi yoniinden risk bulundugu saptanan islerde, Bakanlik¢a istendiginde, isveren asagidaki konularda yeterli bilgileri
vermek zorundadir.

a) Isyerinde kanserojen veya mutajen maddelerin kullanildig1 prosesler ve/veya islemler ile bu maddelerin kullanilma
nedeni,

b) Kanserojen veya mutajen maddeler ve preparatlari ile bunlari igeren maddelerin isyerinde tiretilen ve kullanilan
miktari,

¢) Maruz kalan is¢i sayist,

d) Alinan koruyucu 6nlemler,

e) Kullanilan koruyucu arag ve gerecin tiiri,

f) Maruziyet sekli ve diizeyi,

g) ikame yapilip yapilamadig1.

Beklenmeyen Maruziyet

Madde 9 — Calisanlarin yiiksek diizeyde maruziyetine neden olabilecek beklenmedik bir olay veya kaza halinde:

a) Isveren, calisanlara durum hakkinda derhal bilgi verecektir.

b) Yiiksek diizeydeki maruziyet nedeni ortadan kalkip, durum normale déniinceye kadar;

1) Etkilenmis alana, sadece onarim ve diger zorunlu isleri yapacak kisilerin girmesine izin verilecektir.

2) Etkilenmis alana girecek kisilerin koruyucu giyim esyast ve solunum cihazi kullanmalar1 saglanacaktir. Her bir is¢i
etkilenmis alanda miimkiin oldugunca kisa siireli caligtirtlacak ve bu durum siireklilik arz etmeyecektir.

3) Koruyucu arag ve gereci bulunmayan iscilerin etkilenmis alanda ¢aligmasina izin verilmeyecektir.



Ongoriilebilir Maruziyet

Madde 10 — iscilerin maruziyetinin 6nemli lgiide artma olasiligi bulunan bakim, onarim gibi islerde:

a) Maruziyetin azaltilmasi igin tiim teknik dnlemler alinacaktir. Teknik 6nlemlerin yeterli olmadig1 durumlarda
igveren, iscilerin ve/veya temsilcilerinin de goriislerini alarak bu iglerde calisan iscilerin korunmasi i¢in maruziyet siiresini
en aza indirecektir.

Yukarida belirtilen bakim, onarim gibi islerde ¢alisanlarin, yiiksek diizeyde maruziyete neden olabilecek kosullarin
devamu siiresince, koruyucu giyim egyasi ve solunum cihazi kullanmalar1 saglanacaktir. Bu kosullarda, ¢alismalar miimkiin
oldugunca kisa siireli olacak ve bu kosullarin siireklilik arz etmesi engellenecektir.

b) Yukarida belirtilen iglerin yapildig1 alanlar belirlenerek agik bir sekilde isaretlenecek ve yetkili olmayan kisilerin
bu alanlara girmesi dnlenecektir.

Riskli Alanlara Giris

Madde 11 — Isveren, bu Yénetmeligin 5 inci maddesi uyarinca yapilan risk degerlendirmesine gore saglik ve
giivenlik yoniinden risk bulunan alanlara, sadece gorevli kisilerin girmesi ve bunlarin digindaki kisilerin girmemesi igin
gereken O6nlemleri alacaktir.

Hijyen ve Kisisel Korunma

Madde 12 — Isveren kanserojen ve mutajen maddelerle kirlenme olasilig1 bulunan islerde asagidaki dnlemleri
alacaktir:

a) Kanserojen ve mutajen maddelerle kirlenme olasiligi bulunan yerlerde ¢alisanlarin sigara igmeleri, yemeleri ve
igmeleri 6nlenecektir.

b) Calisanlara, ise 6zel koruyucu giyim esyasi verilecek ve kendi elbiseleri ile koruyucu giyim egyalarinin ayri
yerlerde saklanmasi i¢in iki ayr1 elbise dolabi verilecektir.

¢) Calisanlara uygun ve yeterli yikanma yeri, tuvalet ve temizlik malzemesi saglanacaktir.

d) Koruyucu arag ve gerecler 6zel yerlerde ve uygun sartlarda saklanacaktir. Bu araglar kullanilmadan dnce ve her
kullanimdan sonra kontrol edilecek ve temizlenecektir. Arizali olanlar tamir edilecek veya degistirilecektir.

Bu 6nlemler ¢alisanlara maddi yiik getirmeyecektir.

Egitim

Madde 13 — isveren, iscilerin ve/veya temsilcilerinin yeterli ve uygun egitim almalarin1 saglayacak, iscilere zellikle
asagidaki konularda gerekli bilgi ve talimat1 verecektir:

a) Saglig1 etkileyebilecek riskler ile sigara igmenin getirecegi ek riskler,

b) Maruziyeti 6nlenmek i¢in alinmasi gerekli 6nlemler,

¢) Hijyen kurallari,

d) Koruyucu malzeme ve giyim esyalarinin kullanilmas,

e) Kazalari 6nlenmesi ve kaza halinde kurtarma ¢aligmalar1 da dahil yapilmasi gereken isler,

Yeni bir risk ortaya ¢iktiginda veya risklerde degisiklik oldugunda egitim yenilenecek ve belirli araliklarla
tekrarlanacaktir.

Isveren kanserojen ve mutajen madde iceren tesis ve kaplarm iizerinde bulunmasi gereken etiket, uyari ve tehlike
isaretleri ile ilgili olarak iscilere gerekli bilgi ve egitimi verecektir.

Iscilerin Bilgi Alma Hakki

Madde 14 — Isveren, iscilerin 6zellikle asagida belirtilen konularda bilgi almalarmi saglayacaktir.

a) Isciler ve/veya temsilcilerinin bu Yonetmelik hiikiimlerinin isyerinde uygulanmasini izleme ve zellikle asagidaki
konulardaki uygulamalara katilma haklar1 vardir:

1) isverenin koruyucu giyim esyasi ve koruyucu ekipmanin etkinligini belirleme sorumlulugu sakli kalmak kayduyla,
koruyucu giyim egyas1 ve ekipmanin se¢imi, giyilmesi ve kullanilmasinin galisanlarin saglik ve giivenligi yoniinden
etkilerinin belirlenmesinde.

2) isverenin sorumlulugu sakl kalmak kayd ile, bu Yonetmeligin 10 uncu maddesi (a) bendinde belirtilen islerde
alinacak 6nlemlerin belirlenmesinde.

b) Bu Yonetmeligin 10 uncu maddesinde belirtilen igler de dahil olmak {izere maruziyetin yiiksek olabilecegi
durumlar hakkinda, is¢iler ve/veya temsilcileri en kisa siirede bilgilendirilecektir. Olaym nedenleri, alinmasi gerekli
onlemler ve durumun diizeltilmesi i¢in yapilmasi gerekli isler hakkinda bilgi verilecektir.

¢) Isveren, risk degerlendirmesine gore, calisanlarin saglig1 ve giivenligi yoniinden riskli olan islerde ¢alisanlarmn
giincellenmis listesini ve bunlarin maruziyet durumlarini belirten kayitlar: tutar.

d) Yukarida (c) bendinde belirtilen liste ve kayitlari; isyeri hekimi, isyerinde saglik ve giivenlikten sorumlu kisiler
ve/veya yetkili merciler inceleme hakkina sahiptirler.

e) Her isci kendisi ile ilgili kisisel bilgileri alma hakkina sahiptir.

f) Isciler ve/veya temsilcileri bilgilerin tiimiinii isimsiz olarak alma hakkina sahiptir.

Iscilerin Gériislerinin Alinmasi ve Katihminin Saglanmasi

Madde 15 — isveren, bu Yonetmelik ve eklerinde belirtilen konularda Is Saglig1 ve Giivenligi Yénetmeligi’nin 11
inci maddesine uygun olarak iscilerin veya temsilcilerinin goriiglerini alacak ve katilimlarini saglayacaktir.



UCUNCU BOLUM
Cesitli Hiikiimler

Saghk Gozetimi

Madde 16 — Isciler asagidaki hususlar goz 6niinde bulundurularak saglik gozetimine tabi tutulacaktir:

a) Isveren, bu Yonetmeligin 5 inci maddesi uyarinca yapilan risk degerlendirmesine gore saglik ve giivenlik yoniinden
risk bulunan islerde ¢alisanlarin, saglik durumlarinin gézetim altinda tutulmasi i¢in isyerinde gerekli diizenlemeleri
yapacaktir.

b) Saglik g6zetimi, maruziyet baslamadan 6nce yapilacak ve daha sonra da diizenli araliklarla siirdiiriilecektir.
Isyerinde kisisel ve mesleki hijyen énlemlerinin derhal almabilmesi miimkiin olacak sekilde gerekli diizenleme
yapilacaktir.

¢) Calisanlardan birinde kanserojen veya mutajen maddelere maruziyet nedeniyle olustugu siiphesi bulunan bir saglik
sorunu goriildiigiinde, ayn1 sekilde maruz kalan diger kisiler de saglik gézetiminden gegirileceklerdir. Bu durumda,
maruziyet riskini belirlemek iizere yeniden risk degerlendirmesi yapilacaktir.

d) Calisanlarm saglk gozetimi ile ilgili kisisel saglik kayit sistemi bulunacaktir. Isyeri hekimi her calisan igin,
alinmasi gerekli koruyucu 6nlemler konusunda 6nerilerde bulunacaktir.

e) Calisanlara, maruziyet sona erdikten sonra da yapilmasi gerekli saglik gozetimi hakkinda bilgi verilecektir.

f) Calisanin kendisi veya igveren, saglik gozetimi sonuglarinin yeniden degerlendirilmesini isteyebilir. Calisanlar,
kendilerine ait saglik gdzetimi sonuglarina ait bilgileri alma hakkina sahiptir.

g) Calisanlarin saglik gézetiminde dikkat edilmesi gereken hususlar Ek—II’de verilmistir.

h) Kanserojen veya mutajen maddelere maruziyet sonucu ortaya ¢ikan meslek hastaliklar1 Bakanliga bildirilecektir.

Kayitlarin Saklanmasi

Madde 17 — Bu Yonetmeligin 14 {incii maddesinin (¢) bendinde ve 16 nc1t maddesinin (d) bendinde belirtilen
kayitlar maruziyetin sona ermesinden sonra en az kirk yil siire ile saklanacaktir.

Isyerinde faaliyetin sona ermesi halinde isveren bu kayitlar1 Bakanliga vermek zorundadir.

Sinir Degerler

Madde 18 — Kanserojen ve mutajen maddelerin sinir degerleri Ek-11I"te verilmistir.

DORDUNCU BOLUM
Son Hiikiimler
flgili Avrupa Birligi Mevzuat:
Madde 19 — Bu Yonetmelik, 28/6/1990 tarihli ve 90/394/EC sayili, 27/6/1997 tarihli ve 97/42/EC sayili ve
29/4/1999 tarihli ve 1999/38/EC sayili Avrupa Birligi Direktifleri esas alinarak hazirlanmustir.
Yiiriirliik
Madde 20 — Bu Yonetmelik yayimi tarihinde yiriirliige girer.
Yiiriitme
Madde 21 — Bu Yoénetmelik hiikiimlerini Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakani yiiriitiir



Bl -1

Bu Vonetmeligin 4 iinci matdesinin (a} bendinin (2} numaral alt bendinde anf yapilan maddeler ve

islemiber -

L. Ureamin tiretimi,

2. Kamiir kurumy, kismiir katrani ve ziftinde bulunan polisiklik hidrokarbonlara maruziyete neden olan
i5ler, :

3. Bakir-nikel cevherinin kaviulmas: ve elektrg rafinasyonu isleminde agiga cikan toz, duman ve
mistlere maruziyete neden olan isler,

4 kvt gsig prosesi ile isopropil alkal diretimi.

5.

Sert odun tozuna maruziyete neden alan isler

EK - 11

Is¢ilerin saghk gozetiminde dilkat edilimes; gereken hususlar -

1. Kanseiojen veya mutajen maddelere maruz kalanlarn safilik durtinun izlemekle gérevli hekim ve
difer saghik gérevlileri, maruziyet kogullarim bilecektir,

2. |$.|;j]e.rin saghle cdurumusun izlenmesi, i5 hekimligi prensip ve uygulamalarna uére yapilacakir,
saghk dorumununm izlenmesi agagidaki hususlar igercoektir,
a) lsgilerin mesleki ve Libhi iz gegmigleri ile ilgil kayitlarin tutulmas
by lsgilerle kisisel gariismeler yapilmass, _ _
€} Mumkiin oldugu hallerde biyolojik kontroller yapiimass, erken teghis ve tedavinin 5“%'“”‘3?" .
d) Saghk géizetimi yapilan her bir isgide, is helkimligindeki en son tbbi bilgilere gire gelismis

testier uyzulanmas:,
EK - 111
MESLEKI MARUZIYET SINIR DEGERLER]
- ] a - Simir Degerler . - _"-|
Maddenin ac EINECS™ Casg™ I Aniklaina
mg / m'™ ppm

Benzen . [ 200-753 7 71432 | 325® e Den ™

Vinilkiorir monamer; 300-873] 75-00-4 7970 i nas

[ Sert agag tozlar: S e [ spmm — -

(1 EINECS . Meveut kimyasal maddelerin Avrupa envanteri,

n Cas - Kimyasal abstrakt servis numaras:

By omglm - Brometre kiip havadaki maddenin miligram olarak mikan (20T secaklikta ve 760

mm v hasmq;rndaj

My ppm Milyonda kisim olarak hacim {mulilitre/metrekiip)

(5 Sekiz saatlik referans zamanina gore hesaplanan veya dlgiilen deger

18)  Deri yoluyia da maruziyettin olabildidi durumlar

{7)  Sert agag tozu difer agac tozlan ile karisike ise karisimin tiimii icin bu deger uygulanr,



