Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligindan:
Saghk Kurallari Bakimindan Giinde Ancak Yedibucuk Saat veya
Daha Az Calisiimasi Gereken Isler
Hakkinda Yonetmelik*

(*15/4/2004 tarihli ve 25434 sayili Resmi Gazetede yayimlanmistir.)

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam ve Dayanak
Amacg
Madde 1 - Bu Yonetmeligin amaci, Yonetmelikte belirtilen islerde calistirilan
iscilerin, saglik kurallari bakimindan, calisabilecekleri azami calisma sirelerini
dizenlemektir.

Kapsam

Madde 2 - Saglik kurallari bakimindan giinde ancak yedibuguk saat veya
daha az calisiilmasi gereken isler bu Yonetmelikte belirtilmistir.

Bu Yonetmelik, saghk kurallar bakimindan giinde ancak yedibucuk saat veya
daha az calisilmasi gereken isleri kapsar.

Dayanak

Madde 3 - Bu Yonetmelik 10/6/2003 tarihli ve 25134 sayili Resmi
Gazete'de yayimlanan, 22/5/2003 tarihli ve 4857 sayili Is Kanununun 63 inci
maddesi uyarinca hazirlanmistir.

IKINCI BOLUM
Genel HukUmler

Giinde Ancak Yedibucuk Saat Calisilabilecek Isler

Madde 4 - Bir iscinin glinde ancak yedi bucguk saat calistirilabilecegi isler
sunlardir:

a) Kursun ve arsenik isleri

1) Kursun dretilen galenit, serlzit, anglezit gibi cevherlerin cikarilmasina
iliskin maden ocadi isleri,

2) Kursunlu madenlerden yahut icinde kursun bulunan kil, maden koéplgu,
kursun firin kurumu, Ustlbeg artidi ve benzeri maddelerden kursun Uretimi icin
yapilan izabe isleri,

3) Antimuan, kalay, bronz ve benzeri maddelerle yapilan kursun alasimi
isleri,

4) Kursun levha ve lehimlerin alevle kesilmesi, kursunlu boyalarin alevle
yakilmasi isleriyle levha, tel, boru, akimaulatér, sise kapsull, yapimi gibi kursun
veya kursun alasimiyla galisilan isler,

5) Ustiibeg, siiliigen, kursun tetraetil gibi zehirli ve kimyasal kursun veya
arsenikli bilesiklerin hazirlanmasi isleri,

6) Icinde kursun ve arsenik bulunan boya ve vernik gibi maddelerin
kullanildidi emaye, gltderi, mesin, kauguk, ¢ini, cam, yapma sils taslari, yapma
cicek ve oyuncak yapimi isleriyle bina, dokuma ve otomobil boyacilidi ile dar, ic



mekan ve saglda uygun olarak havalandirimayan mekanlarda yapilan boyacilik,
renkli baski ve harf matbaacihgi (tipografi) isleri,

7) Kursun levhalari birbirine kaynatma isleri.

b) Cam sanayii isleri

1) Cam yapiminda kullanilan ilkel maddeleri toz haline getirme, eleme,
karistirma ve kurutma isleri (bu isleri yapmak Uzere tam kapali odalar iginde
otomatik makineli tesisat veya calisma ortamindaki tozlari saglik icin tehlike
olusturmayacak dizeye indiren havalandirma tesisati bulunmadig takdirde),

2) Eritme isleri (otomatik besleme firinlariyla calisiimadigi takdirde),

3) Atescilik isleri,

4) Ufleme isleri (tamamen otomatik makinelerle yapilmadi§ takdirde),

5) Basingla yapilan cam isleri (cam tazyiki isleri),

6) Ayna cami sanatinda potali cam dokimui isleri (potalar kalip masasina
mekanik araclarla tasinmadigi takdirde),

7) Cami firin basindan alma isleri,

8) Yayma firinlarinda dizeltme isleri,

9) Tras isleri,

10) Asitle hak ve cilalama isleri,

11) Basinglh havayla kum puUskirten cihazlarla yapilan isler (calisma
ortamindaki tozlar sadghk icin tehlike olusturmayacak dizeye indiren
havalandirma tesisati bulunmadigi takdirde),

12) Pota ve tas odalarinda gorulen igler.

c) Civa sanayii isleri

1) Civa amalgamlarindan altin ve gimdis ayirma isleri, akimdulatérculikte
cinko amalgami isleri, har¢ malzemesi yapiminda civali kursunlu yapilan
lehimcilik isleri,

2) Civali aletler yapimi igleri,

3) Civa buharh elektrik ampulleri yapimi isleri,

4) Sublime, kalomel ve civa fulminat gibi civali bilesiklerin hazirlanmasi isleri
ve laboratuvarlarda civayla yapilan igler.

d) Cimento sanayii isleri

1) ilkel maddeleri kirma, ufalama, ezme, eleme ve karistirma isleri,

2) Otomatik firinlarda pisirme isleri,

3) Klinkeri 6gatme, eleme, torba ve ficilara koyma isleri (otomatik olarak
tozun etrafa yayilmasini 6nleyici bir dizenleme yapilmadidi takdirde).

e) Havagazi ve kok fabrikalariyla termik santrallerdeki isler:

1) Havagazi fabrikalarinda kémuarin depo edilmesi ve tasinmasi isleri (tozun
etrafa yayilmasini 6nleyici mekanik tesisler olmadigi takdirde),

2) Atescilik, ocak temizligi, jenerator, doldurma, bosaltma ve temizleme
isleri,

3) Kimyasal aritma isleri,

4) Gazin gectigi cihaz ve borularin onarilmasi ve temizlenmesi isleri,

5) Kok fabrikalarinda kémtur ve ocak isleri,

6) Elektrik enerji Uretim santrallerinin kazan dairesindeki atescilik, kil ve
kémidrlerin tasinmasi isleri,

7) Termik santrallerle her cesit buhar kazanlarinin kazan dairesindeki
atescilik, kil ve kédmtrlerin tasinmasi isleri.



f) Cinko sanayii igleri

1) Cinko madeninin toz haline getirilmesi, karistiriimasi, elenmesi ve
firnlanmasi isleri,

2) Damitma firininin igletilmesi, firinlardan kuallerin ve cldrufun kaldiriimasi
isleri,

3) Cinkoyla alasim yapilmasi isleri,

4) Cinko tozunun ambalajlanmasi isleri,

5) Sirekli olarak yapilan galvanizli demir lehimciligi isleri,

6) Cinko tozu kullanilan kimyasal ve sinai isler,

7) Elektrolitik ginko madeni Uretilen tesislerdeki igler.

g) Bakir sanayii isleri

1) Bakir cevheri gikarilan maden ocaklarinda yapilan isler,

2) Cevherin kuru veya yas yéntemle zenginlestiriimesi ve elde edilmesi isleri,

3) Bakir fabrikalarinda cevherin yilkama, flotasyon ve izabe isleri,

4) Hurda bakirin eritilerek doktlmesi isleri.

h) Aliminyum sanayii isleri

1) Aliminyum oksit Gretimi isleri,

2) Aliminyum bronzu hazirlama isleri,

3) Aliminyum madeni Uretimi isleri.

1) Demir ve celik sanayii isleri

1) Demir izabe fabrikalarinda cevherin demire c¢evrilmesi isleriyle boru
fabrikalarinin firin ve dékim dairelerinde yapilan isler,

2) Celikhanelerin c¢elik yapilan finnlanyla bunlarin  teferruat ve
eklentilerinden olan ikinci derecedeki firinlarda ve konvertérlerde yapilan isler,

3) Sivi haldeki demir ve celigin tesisat ve techizatla veya mekanik olarak
tasinmasina iligkin isler,

4) Sicak veya sivi haldeki clrufun tasinmasi ve islenmesi isleri,

5) Haddehanelerde (soguk demirle calisilan haddehaneler harig), firinlarda,
hadde serilerinde, haddehaneyi kizgin veya sivi ¢elik yahut demirle besleyen
tesisat ve araclarla goérilen islerle kizgin halde olan yart mamul pargalarin
kesilmesi ve hazirlanmasi isleri,

6) Demir ve celik presleme makinelerinde yapilan islerle bu makinelerin
sicak demir veya celikle beslenmesi ve yapilan sicak parcalarin kaldirilma veya
tasinmasi isleri,

7) Curufun kirilmasi, ezilmesi, toz haline konulmasi, tozlarin cuvallara
doldurulmasi ve yukletilmesi isleri.

j) D6kim sanayii igleri

1) Kalip kumunun hazirlanmasi isleri,

2) Do6kim kalip ve macgalarinin yapilmasi ve doékime hazir duruma
getirilmesi isleri,

3) Dékim sarjinin hazirlanmasi ve her cesit maden eritme (izabe) firinlarinin
déklime hazir duruma getirilmesi igleri,

4) Maden eritme ve dékme isleri,

5) Kaliplarin séklilmesi ve dékimlerin temizlenmesi isleri,

6) Savurma ve dlsey dokim yapimi igleri.

k) Kaplamacilik igleri

1) Parlak ve mat kaplama isleri (galvano),



2) Polisaj isleri,

3) Kalaycilik isleri,

4) Doldurma yoluyla galvanizleme isleri,

5) Asitle ylzey temizleme isleri.

I) Karpit sanayii isleri

Kirec ve kokun ark firininda eritilmesi isleri.

m) Asit sanayii isleri

1) Asit icin hammaddelerin hazirlanmasi isleri,

2) Asidin yapilma safhalarindaki isler,

3) Asidin dinlendirilme, ylklenme, bosaltilma ve tasinmasi isleri,

4) Baca gazlarindan asit elde edilmesi isleri.

n) Akimdulatér sanayii isleri

1) Akimulatér yapim ve onarim isleri,

2) Akimulatér suyu hazirlama ve sarj isleri.

0) Kaynak igleri

1) Her cesit koruyucu gaz altinda yapilan kaynak isleri,

2) Toz alti kaynak isleri,

3) Oksijen ve elektrik kaynadi isleri.

p) Madenlere su verme isleri

1) Su verme isleri (sertlestirme),

2) Semantasyon isleri.

r) Kauguk islenmesi isleri

1) Kauguk hamurunun karistirilmasi, firinlanmasi isleri,

2) Saglida uygun olarak havalandiriimayan vyerlerde, otomatik tesisat
kullanilmadan yapilan sicak vulkanizasyon isleri.

s) Yeralti isleri

Maden ocaklan isleri (elementer civa bulundugu saptanan civa maden
ocaklari harig), kanalizasyon ve tinel yapimi gibi yer altinda yapilan isler.

t) Radyoaktif ve radyoiyonizan maddelerle yapilan isler

Dodal ve yapay radyoaktif, radyoiyonizan maddeler veya bultin diger
korpuskiler emanasyon kaynaklari ile yapilan isler.

u) Guraltala isler

GUralty duzeyi 85 dB(A)'yl asan isler.

v) Su altinda basingli hava icinde calismayi gerektiren isler:

Su altinda basingli hava icinde calismay! gerektiren islerden 20 metreye
kadar derinlik veya 2 kg/cm? basingta yapilan isler (inis, cikis, gecis dahil).

y) Pndmokonyoz yapan tozlu isler

Pndmokonyoz yapan tozlarin bulundugu isyerlerindeki isler.

z) Tarim ilaglari

Tarim ilaglarn kullanimi igleri.

Yedibucuk Saatten Daha Az Calistirilacak isler

Madde 5 - Bir iscinin glnde yedibuguk saatten daha az calistiriimasi
gereken islerle bunlarin her birinde en c¢ok kacar saat calistirilacagl asadida
gosterilmistir;

a) Su altinda basingli hava icinde calismayi gerektiren isler (inis, cikis, gecis
dahil)

1) 20-25 (20 harig) m. derinlik veya 2-2,5 (2 harig) kg/cm? basingta 7 saat,



2) 25-30 (25 hari¢) m. derinlik veya 2,5-3 (2,5 haric) kg/cm? basincta 6
saat,

3) 30-35 (30 haric) m. derinlik veya 3-3,5 (3 hari¢) kg/cm? basincta 5 saat,

4) 35-40 (40 hari¢) m. derinlik veya 3,5-4 (3,5 hari¢) kg/cm? basincta 4
saat.

Dalgiglar igin bu sureler, 18 metreye kadar 3 saat, 40 metreye kadar olan
derinliklerde 1/2 saattir.

b) Civa isleri

1) Civa izabe firinlarinda gérilen isler 6 saat,

2) Elementer civa bulunan ocaklarda gorulen isler 6 saat.

c) Kursun igleri

Kursun izabe firinlarinin teksif odalarinda biriken kuru tozlari kaldirma isleri 4
saat.

d) Karbon sulftr igleri

Karbon silfirden etkilenme tehlikesi bulunan igler 6 saat.

e) Ensektisitler

Karbonatli ve organik fosforlu ensektisitlerin yapimi, paketlenmesi, c¢ozelti
olarak hazirlanmasi ve uygulanmasi isleri 6 saat.

Baska Iste Calistirma Yasagi

Madde 6 - Bu Ydnetmelik kapsamina giren islerde calistirilan isciler, 4 tincl
ve 5 inci maddelerde belirtilen ginlik en cok is slirelerinden sonra diger herhangi
bir iste calistirimazlar.

Fazla Calisma Yasagi

Madde 7 - Bu Ydnetmelik kapsamina giren islerde fazla calisma yapilamaz.

Bildirim Yikumliliigi

Madde 8 - Bu Ydnetmelikte sayilan islerden herhangi birini veya birkagini
surekli olarak veya zaman zaman yapan isverenler, bu islerin c¢esit ve
niteliklerini, yapilma zamanlarini, anilan islerde calistirdiklari iscilerin erkek ve
kadinlar ayri ayri gosterilmek suretiyle sayilarini, isin yarutaldigia yerin bagh
bulundugu Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanhgl Bolge Mudurligline yazih olarak
bildirmekle yuktumltdurler.

itirazlar

Madde 9 - Isyerlerinde yapilan islerin bu Yénetmeligin 4 {incii ve 5 inci
maddesinde sayilan islerden olup olmadigina iliskin itirazlar ile 4 Gncli ve 5 inci
maddede yer almayan islere iliskin basvurular, kullanilan maddelerin 6zellikleri,
uygulanan teknoloji ve alinan teknik ve idari toplu koruma &6nlemleri de g6z
onlnde bulundurulmak ve Saglk Bakanhginin gorist alinmak suretiyle Calisma
ve Sosyal Givenlik Bakanligi tarafindan karara baglanir.

UGUNCU BOLUM
Yaruarluk ve Yuratme
Yururluk
Madde 10 - Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhdi ile Saglk Bakanligi
tarafindan mistereken hazirlanan bu Yonetmelik yayimi tarihinde yurirlige girer.
Yuritme
Madde 11 — Bu Yonetmelik hiikiimlerini Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakani yiiriitiir.



